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LE PORTRAIT CHINOIS 
 

 

Niveau : collège et lycée 
Matériel nécessaire : une feuille et un stylo pour chaque élève 

 

Cette activité peut se faire en deux temps.  

Dans un premier temps, les élèves sont répartis en petits groupes, assis en cercle. Ils sont 

invités à choisir trois des énoncés suivants et de les complétés personnellement : 

 

« Si j’étais une plante je serais… » 

« Si j’étais une couleur je serais… » 

« Si j’étais un sport je serais… » 

« Si j’étais un animal je serais… » 

« Si j’étais un personnage historique je serais… » 

« Si j’étais un chanteur/groupe de musique je serais … » 

 

A tour de rôle, chaque élève partage ensuite ses trois phrases au reste du groupe en expliquant 

ses choix.  Amenez-les à creuser davantage les raisons qui motivent leur choix afin de stimuler 

les échanges.  

 

Dans un second temps, chaque élève fait part à la classe entière de l’énoncé d’une personne 

de son groupe, le plus révélateur de sa personnalité, de la manière suivante :  

« Si X était un sport, il serait le … car… » 

De cette manière, une facette de la personnalité de chaque élève de la classe va être présentée, 

par un camarade. 
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