
L’arbre des possibles
Méthode pour faire émerger envies et projets collectifs

L’arbre

Sur un grand arbre dessiné au mur :
• Racines : lister les besoins individuels des membres au sein du collectif

• Tronc : lister les envies

• Branches : permettre d’ajouter des feuilles (via des post-its) avec des 
propositions (formulées en « je propose de... »), ces dernières ont des 
cases pour s'inscrire et participer

Le tableau

Mettre à disposition un tableau indiquant qui a écrit quelle proposition, avec 
des précisions et conditions de réalisation sur chacune (qu’est-ce qui est 
attendu de chacun·e, combien de temps ou de ressources ça peut 
demander, etc.).

Quand les cases d’une proposition sont pleines (de volontaires), le projet est 
mûr et s'auto-organise avec ses membres (qui ont laissé leur contact). On lui 
donne alors vie en faisant grandir la feuille (en branche, en fleur…). Sinon, le 
projet reste à l’état de feuille (qui peut attendre le soleil, ou finir par tomber…).

L’engrais / compost

Préparer un espace « compost » (panneau où l’on peut écrire) où les gens 
peuvent ajouter leurs ressources (connaissances, savoir-faire, matériel, 
disponibilités, informations utiles…) à côté de l’arbre. On ne sait pas forcément 
encore à quoi elles serviront, elles ne répondent pas forcément aux besoins / 
envies dans l’immédiat, mais elles pourront sans doute permettre à des projets
de voir le jour… un jour !

À partir d’une idée partagée par 
l’association Envies Enjeux

https://www.envies-enjeux.com/
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