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Je sais expliquer le projet 
de la classe coopérative :

Pour moi, coopérer c’est :

Je peux expliquer à quoi servent les
“rôles coopératifs” (cartes) :

Je sais ce que veulent dire les initiales
E.S.S. et je peux donner un mot
synonyme :

E
S
S
Un synonyme = 

Ce que je veux, ce que
je ne veux pas cette
année :

Mon idée d’entreprise est :
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Mon�Journal�de�l’E.S.S.
Phase 1/1 : Amorcer le projet de Coopérative

(Entreprise Sociale Solidaire)
 

Test Nasa 
Je sais résumer le Test Nasa :

Est-ce que j’ai mieux réussi seul(e) ou
ensemble ?

Je connais des mots synonymes de
“coopérer” :

D’après mes résultats
au Test Nasa (seul,
ensemble) je réponds à
la question : Est-on plus
intelligent quand on
pense à plusieurs?

Quelles sont les stratégies que nous avons mises en place pour être
efficaces ensemble ? (voir carte rôle coopératif “Négociateur” sur
Pearltrees) 

Est-ce utile de savoir coopérer ?
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Mon�Journal�de�l’E.S.S.
Phase 1/2 : Amorcer le projet de Coopérative

(Entreprise Sociale Solidaire)
 

Conseil Coopératif 
Je sais ce que veulent dire les initiales
“S.M.A.R.T.” (= règles du conseil
coopératif) :

S
M
A
R
T

Je connais les étapes d’un Message
Clair :

1/
2/
3/
4/
5/

Est-ce que mes résultats au
Test Nasa m’ont surpris(e) ?

Faut-il que je m’affirme
dans le travail en équipe
(j’avais les bonnes réponses
mais je n’ai rien osé dire) ?

Faut-il que j’apprenne à
compter sur les autres et à
travailler avec eux (j’ai eu
un meilleur résultat en
équipe que seul) ?

Penses-tu que les conflits bien maîtrisés favorisent la créativité ? Qu’être
un bon “Médiateur” (voir carte rôle coopératif Pearltrees) est important
dans un projet de groupe ?

Penses-tu que la force d’un groupe peut t’aider à améliorer la confiance
que tu as en toi ? 
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Phase 2 : Démarrer notre projet de Coopérative

Jeu Junior Coopérative 
Que veut dire le mot “entreprise” pour
toi ?

Qui dirige dans une entreprise ?

Quelle est la finalité (le but) d’une
entreprise ?

Comment prend-on les décisions dans
une entreprise ?

Recherche (internet) ce que veut dire
“entreprise coopérative” : 

Quels sont les principes
d’une E.S.S. (Entreprise
Sociale Solidaire /
Coopérative) ?

1/ Les prises de décision sont-
elles collectives ?

2/ Les responsables sont-ils
élus démocratiquement ?

3/ Est-on forcé d’adhérer à
une Coopérative ?

Une E.S.S. (Entreprise Sociale Solidaire) c’est une Coopérative, c’est-à-dire :
Travail collectif : composée d’adhérents (on dit aussi sociétaires), dans laquelle on ne peut pas tout faire
tout seul : on en parle et, s’il y a désaccord, on vote.
Pas d’enrichissement personnel : les bénéfices sont pour le groupe (comme un “pot commun”, qui sert
uniquement à payer les réparations)
Les prises de risques sont partagées à égalité entre tous.

Pour créer notre E.S.S. nous pouvons suivre une démarche en 5 points : Contexte = ? / Problème = ? /
Objectif de transformation = ? / Moyens = ? / Évaluation de notre action = ?
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Phase 3/1 : Faire émerger notre projet

Jeu photo-langage
“En route vers 2030”
Comment s’appellent les 17 O.D.D.
(Objectifs de Développement
Durable) ?
1/
2/
3/
4/
5/
6/
7/
8/
9/
10/
11/
12/
13/
14/
15/
16/
17/

Quels seront les 2 O.D.D.
concernés par ta création d’E.S.S.
(Coopérative) ?

Quelle est ton idée d’E.S.S. ?

Avec qui vas-tu travailler en
coopération sur cette idée ?

Complète ta démarche en 5 points : pour la création de ta coopérative :
Quel est le contexte ?

Quel est le problème ? 

Quel est l’objectif de transformation ? 

Quels sont les moyens dont tu disposes?

(+ évaluation du projet par la suite)
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Phase 3/2 : Faire émerger notre projet

Les 3 propositions
d’E.S.S. qui ont
émergé sont :

Après avoir relu le compte-rendu
du conseil coopératif (voir tableau
“étape 2 / émergence”), je reporte
ici les les 3 propositions d’ESS
retenues :
Proposition 1 :

Proposition 2 :

Proposition 3 :

Le thème de l’E.S.S. retenu en
conseil coopératif est une
combinaison des 3 propositions :

Thème principal retenu =

Rôle de la proposition sur la lutte
contre les discriminations :

Rôle de la proposition sur les
“ateliers gâteaux” :

Démarche en 5 points : pour la création de ta coopérative :
Quel est le contexte ? Collège en REP+ (Réseau d’Education Prioritaire +)

Quel est le problème ? Des différences et un mal-être de certains élèves en lien
avec les moyens financiers des familles (vêtements, fournitures scolaires).

Quel est l’objectif de transformation ? Amener plus d’égalité entre les élèves sur
les temps scolaires pour favoriser l’amélioration de l’estime de soi (la confiance en
soi) et ainsi améliorer la réussite de chacun.

Quels sont les moyens dont tu disposes? A voir avec nos invitées des prochains
conseils coopératifs (Mme Hoceine Principale Adjointe + Mme Sebes Assistante
Sociale du collège).

(+ évaluation du projet par la suite = point 5)


