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Questionnaire	sur	le	thème	du	sport		

	

La	place	des	 femmes	dans	 le	 sport	est	encore	marquée	par	des	 inégalités	et	des	discriminations,	en	particulier	

pour	les	jeunes	filles	qui	souhaitent	s’engager	dans	une	discipline	sportive.	Ce	questionnaire		portera	sur	l’action	

que	nous	menons	:	 la	discrimination	et	les	inégalités	subies	par	les	femmes	dans	le	domaine	du	sport.	A	travers	

cette	 enquête,	 nous	 cherchons	 à	 comprendre	 comment	 les	 adolescentes	 peuvent	 être	 confrontées	 à	 des	

inégalités	dans	le	domaine	sportif,	à	sensibiliser	aux	discriminations	dont	elles	sont	victimes	et	à	encourager	un	

accès	plus	équitable	au	sport	pour	toutes.	

Toutes	ces	informations	serviront	strictement	à	cette	enquête.		

1.	Es-tu	?	

!	Une	fille	 	!	Un	garçon	 !	Autre	

2.	Dans	quelle	classe	es-tu	?		

!	Seconde		 !	Première			 !	Terminale			 	!	BTS			 !	CPGE	

3.	Est-ce	que	tu	pratiques	un	sport	?		

!	Oui		 	 !	Non	

4.	Si	oui,	pratiques-tu	?		

!	Un	sport	individuel		 	 !	Un	sport	d’équipe	

5.	Quel	sport	pratiques-tu	?	

!	Football	 !	Basket-ball	 !	Danse	 !	Volley-ball	 !	Tennis		 !	Athlétisme	

!	Handball		 !	Sport	de	combat	 !	Natation	 !	Gymnastique	 !	Rugby		

6.	Dans	quel	type	d’organisation	pratiques-tu	un	sport	?	

!	En	club			 !	En	fédération			 	!	A	la	salle	de	sport					!		L’AS	du	lycée	

7.	Combien	de	fois	pratiques-tu	dans	la	semaine	?	

!	1	fois		 !	2	fois	 !	3	fois					 !			Plus	de	trois	fois	 		!			Jamais		

8.	Pourquoi	pratiques-tu	un	sport	?			

!	Mon	bien-être			 !	Ma	santé			 !	Pour	la	compétition	 !	Le	dépassement	de	soi	 	!	Me	muscler	

!	Le	contrôle	de	mon	poids		 !	Chercher	des	sensations	fortes	 !	Retrouver	des	amis	 !	Par	plaisir	

9.	Pourquoi	ne	pratiques-tu	pas	d’activités	physiques	?		

!	Par	peur	du	regard	des	autres				!	Par	manque	de	ressources	financières		 !		Par	manque	de	temps		

!	Par	manque	de	motivation	 !	Peur	d’y	aller	seul(e)		!	Aucun	intérêt	pour	le	sport	 !	Non	concerné(e)	par	
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10.	Est-ce	que	les	jeux	olympiques	t’ont	permis	d’avoir	une	autre	perception	du	sport	?	

!	Oui		 	 !	Non	

11.	Est-ce	que	le	sport	est	accessible	aux	personnes	en	situation	de	handicap	?			

!	Oui	 	 	!	Non	

12.	Si	ta	réponse	est	non,	pour	quelles	raisons	selon	toi	?	

!	Infrastructures	inadaptées	 !	Manque	de	professionnels	formés	 !	Préjugés	sur	les	capacités	des	

personnes	en	situation	de	handicap	

13.	T’es-tu	déjà	investi(e)	dans	le	sport	en	exerçant	l’une	des	fonctions	suivantes	?		

!	Entraîneur	 	 	!	Arbitre		 	!	Juge	

14.	Penses-tu	exercer	un	jour	un	métier	en	lien	avec	le	sport	?	

!	Oui		 	 !	Non	

15.	Si	oui,	quel	type	de	métier	?	 	

!	Entraîneur	 	 !	Arbitre	 	 !	Dirigeant	d’un	club	 	 !	Journaliste	

!	Soignant	 	 	

16.	Serais-tu	intéressé(e)	par	la	spécialité	sport	proposée	par	le	lycée	?	

!	Oui		 	 !	Non	

	

	

	

Nous	vous	remercions	de	votre	participation	

Mode	d’administration	:	à		distribuer	et	à	remettre	aux	intervenants.	Par	ailleurs,	vous	pouvez	aussi	le	renseigner	

en	ligne	grâce	au	Q.R.code	qui	vous	est	remis.	
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