


• Posez vos questions via le fil de discussion ou en levant la main

Pensez bien à couper votre micro 

Animation : 

Lucile Marsault, coordinatrice des programmes éducatifs - L’ESPER

Informations
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Déroulé

▪ Présentation de L’ESPER et la Semaine de l’ESS à l’Ecole 

▪ Qu’est-ce que l’ESS ?

▪ Les Ressourc’ESS : les ressources pédagogiques pour aborder l’ESS en 
classe
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Les actions de L’ESPER
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La Semaine de l’Economie Sociale et Solidaire à l’Ecole 

Formation et outillage du personnel éducatif, le page Ressourc’ESS

« Mon Entreprise Sociale et Solidaire à l’Ecole »

www.lesper.fr/ressourcess/

www.semaineessecole.coop

www.lesper.fr/mon-ess-a-lecole.fr

Les actions de L’ESPER
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L’ambition éducative de l’ESS : Permettre l’émancipation
collective et l’exercice d’une citoyenneté économique

Une émancipation qui passe nécessairement par l’éducation…
- la capacité pour chacun·e de comprendre les enjeux économiques

- le développement d’un esprit critique

- l’appropriation des principes fondateurs de l’ESS : coopération, démocratie, utilité
sociale, lucrativité limitée, solidarité…

« Il y a globalement un enjeu citoyen majeur et il me semble urgent que dans notre
société où le modèle dominant est en crise, les élèves acquièrent une vision
pluraliste de la vie sociale et du monde économique qui permette de devenir des
citoyens et des acteurs sociaux et économiques, curieux et libres de leurs choix. »

Danièle Demoustier, 

n°255 Revue Animation & Education, 2016.

Pourquoi éduquer à et par l’ESS ?

Manifeste pour l’éducation à 
l’ESS 

https://lesper.fr/wp-content/uploads/2023/09/Manifeste-RV1.pdf
https://lesper.fr/wp-content/uploads/2023/09/Manifeste-RV1.pdf
https://lesper.fr/wp-content/uploads/2023/09/Manifeste-RV1.pdf


Site internet

Une image contenant texte, graphisme, affiche, Police

Description générée automatiquement

https://semaineessecole.coop/
https://semaineessecole.coop/


La Semaine de l’ESS à l’Ecole 2025

Une semaine pour éduquer à et par l’économie sociale et solidaire

2 grandes modalités de participation pour les équipes éducatives :

Monter une action pour faire 
découvrir l’ESS à ses élèves  (ses 
valeurs :  coopération,  démocratie, 
solidarité… ses structures, etc.)

Valoriser un projet ESS mené tout 
au long de l’année

9ème édition du 24 au 29 mars 2025

Idées d’actions à mettre en place :

•Organiser une action solidaire et durable : une collecte alimentaire, une 

disco-soupe, un concert solidaire, une clean walk, une “trocante”…
•Rencontrer des acteurs et actrices de l’ESS : en classe, lors d’interventions 
ou d’ateliers, en immersion lors de visites d’organisations…
•Organiser des ateliers autour de l’ESS : ciné-débats, expositions, jeux 

coopératifs… Webinaire Semaine de l'ESS à l'Ecole - 24/03/2025



Quelques exemples
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Selon vous, de quand 
date l’ESS ? 

A. 1273 : naissance des fruitières du Jura
B. 1844 : 1ère société coopérative de 
consommation
C. 1901 : loi sur les associations
D. 2014 : loi dite « Hamon »
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…jusqu’à sa reconnaissance juridique et 
institutionnelle aux 20ème et 21ème siècles

Le développement de l’ESS 
au 19ème siècle…

… ancrée dans les réalités sociales, 
économiques et politiques…

L’histoire de l’Economie Sociale et Solidaire
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Sur quels principes reposent 
les organisations de l’ESS ?
(4 principes reconnus par la loi de 2014)

A. Poursuite d’une utilité sociale 
B. Recherche d’un modèle économique viable
C. Ancrage local 
D. Gouvernance démocratique
E. Lucrativité limitée 
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L’ESS : principes, cadre légal, organisations

VALEURS 
la solidarité, la liberté (de s’associer, d’agir…), la responsabilité, la démocratie... 

DES PRINCIPES 
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Combien d’emplois 
représente l’ESS en France ? 

A. 2% du total des emplois
B. 5% du total des emplois
C. 10% du total des emplois
D. 20% du total des emplois
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Combien de bénévoles sont 
investi·es dans des organisations 

de l’ESS ? 

A. 1 million
B. 11 millions
C. 22 millions
D. 33 millions 
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L’ESS en France

Source : Panorama de l’ESS 2022 – ESS 
France
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Secteurs d’activité 

Source : Panorama de l’ESS 2022 – ESS 
France
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Zoom sur les formes juridiques 



L’ESS, une réponse 
aux enjeux actuels
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Accroissement des inégalités ➔ Meilleure répartition des richesses 
• Mettre en débat l’affectation de la valeur

Emergence de besoins sociaux, environnementaux… ➔ Innovations sociales  
• En lien avec les usagers, le territoire
• Favoriser la justice sociale
• Construire l’émancipation

Crise démocratique ➔ Remettre de la démocratie dans l’entreprise, pour 
renforcer la démocratie politique 

• Mettre en débat, décider ensemble

• Répondre collectivement à nos besoins et construire un monde plus juste

L’ESS, un modèle socio-économique qui répond aux 
enjeux actuels
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- Parcours de formation en ligne sur l’ESS sur M@gistère

En savoir plus dans cet article de présentation

Télécharger le communiqué à transmettre aux équipes 
éducatives

Découvrir le parcours sur M@gistère

• Objectif 1 : Maîtriser les savoirs fondamentaux nécessaires pour 
enseigner l’ESS
• Objectif 2 : S’approprier des dispositifs pédagogiques pour enseigner 
l’ESS
• Objectif 3 : Trouver des éléments qui seront mobilisables dans différents 
enseignements (SES, histoire-géographie, préparation du grand oral, 
éducation morale et civique…)

Le parcours, d’une durée totale estimée à 4h, comporte 6 modules à 
explorer en autonomie :
•Modules 1 et 2 Les bases et l’histoire de l’ESS
•Modules 3, 4, 5 Les principales organisations qui font 
l’ESS : associations, coopératives, mutuelles
•Module 6            ESS et alimentation durable : les réponses de l’ESS à 
un enjeu société
•Module 7 La pratique de l’ESS en classe

Formation et outillage du personnel éducatif
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https://lesper.fr/ressourcess/mgistere-un-parcours-en-ligne-pour-se-former-a-less/
https://lesper.fr/wp-content/uploads/2023/11/Communique-Parcours-ESS-sur-Magistere.pdf
https://magistere.education.fr/local/magistere_offers/index.php?v=formation#offer=1355


L’ESS : pour aller plus loin

Télécharger Télécharger Télécharger Télécharger
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https://www.ess-france.org/panorama-de-l-ess-ce-que-l-ess-apporte-a-la-societe
https://www.ess-france.org/system/files/2023-03/Pr%C3%A9senter%20l%27ESS%20en%2010%20minutes%20-%20version%20grand%20public.pdf
https://lesper.fr/ressourcess/des-idees-recues-sur-less/
https://lesper.fr/ressourcess/a-venir-le-jeu-chronologiess/


- Comité qui conçoit des ressources pédagogiques 

sur l’ESS : études de cas, outils ludiques…

Consulter la page

Télécharger le 

livret

Formation et outillage du personnel éducatif
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https://lesper.fr/ressourcess/
https://lesper.fr/wp-content/uploads/2023/11/Livret-des-ressourcESS.pdf
https://lesper.fr/wp-content/uploads/2023/11/Livret-des-ressourcESS.pdf


- La Mutuelle des Motards : Télécharger l'outil

- La Cagette, un supermarché coopératif : Télécharger l'outil

- Le Groupement des Campeurs Universitaires (GCU) : Télécharger l’outil
- Une coopérative éphémère de jeunes, Metroloco : Télécharger l’outil

Les études de cas sur les organisations de l’ESS

- Situations-problèmes
- Travail individuel 
- Travail collectif
- Coopération
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https://cutt.ly/0i8wMM0
https://cutt.ly/Bi8eq4Z
https://lesper.fr/ressourcess/etude-de-cas-le-groupement-des-campeurs-universitaires-ressource-creee-par-le-comite-scientifique/
https://lesper.fr/ressourcess/a-venir-letude-de-cas-sur-le-metroloco/


Zoom sur l’étude de cas La Cagette

La Cagette, un supermarché coopératif à Montpellier

“En partant d’une situation réelle, la création d’un supermarché à but non lucratif à 
Montpellier en 2015, les élèves sont amenés à réfléchir sur la construction d’un 
fonctionnement démocratique au sein d’une structure de l’ESS”

Durée : 2h

Document élève n°1

Phase 1. Contexte : Octobre 
2015, création de l’association 
Les amis de La Cagette

TRAVAIL INDIVIDUEL ECRIT

Document élève n°2 

Phase 2. Commencer l’activité 
du supermarché coopératif

TRAVAIL DE GROUPE –
RÉUNIONS ET EXPOSÉS

Document élève n°3

Phase 3. Explorer la notion de 
fonctionnement démocratique

TRAVAIL DE GROUPE – AFFICHES 
ET EXPOSÉS
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Zoom sur l’étude de cas La Cagette

Document professeur

- Lien avec les chapitres du programme
- Déroulé de la séquence pédagogique (avec 

les temps)
- Eléments pour introduire l’étude de cas et 

les différentes phases
- Eléments pour animer les différentes phases
- Eléments complémentaires sur La Cagette
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Zoom sur deux études de cas

Metroloco, une coopérative gérée par les jeunes

“Métroloco permet à des jeunes éloignés de l’emploi de tester l’activité de restauration en 
circuit-court et expérimenter le temps d’un été l’entrepreneuriat collectif. Cette étude permettra 
d’apprendre les valeurs associées à l’ESS et s’attachera également à la manière de les 
transmettre, en coopérant et en menant une réflexion à plusieurs pour tendre vers une décision 
commune.”
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Les vidéos 

Tu connais l’ESS ? https://www.youtube.com/watch?v=yruzZQT7NqE

L’ESS, c’est quoi ? https://www.youtube.com/watch?v=WvWqgb0wuCs

https://www.youtube.com/watch?v=yruzZQT7NqE
https://www.youtube.com/watch?v=WvWqgb0wuCs


L’exposition Kessaco

- Exposition disponible dans les 

sections Mgen en kakemonos

- Exposition téléchargeable et 

imprimable en ligne
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https://lesper.fr/ressourcess/lexposition-kessaco-decouvrir-leconomie-sociale-et-solidaire/


Outil développé par la CRESS Limousin et L’ESPER

Objectifs : 

- Initier à la méthodologie de projet 

en ESS

- Découvrir les principes de l’ESS 
- Découvrir les organisations de l’ESS

Télécharger

Webinaire Semaine de l'ESS à l'Ecole - 24/03/2025

https://lesper.fr/ressourcess/kit-junior-cooperative/


Les 5 étapes
de la méthodologie 

de projet
en ESS

Dans le désordre !
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2. Puzzle Junior Coopérative



1 scénario parmi les 4
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4 histoires 
d’organisations 

de l’ESS
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Conseils & débrief

En amont / Pendant l’animation Debrief de l’animation

S’assurer que la salle est modulable S'appuyer sur le guide d’animation

Préparer des exemples locaux de structures de l’ESS A chaque présentation de structure de l’ESS, demander aux 
élèves s’ils en connaissent près de chez eux, s’ils sont 
membres d’une association…

Former des groupes de max. 5/6 personnes A la fin des présentations, questionner : 

- Quel est le point commun entre toutes ces structures ? 

(permet d’aborder les principes de l’ESS : libre adhésion, 
réponse à un besoin, solidarité, projets collectifs…)

Passer dans les groupes pour demander si besoin de 

clarification

Questionner sur le travail en groupe et la prise de décision : 

- Comment avez-vous pris les décisions ? Est-ce que ça a 

été facile de les prendre ? 

➔ Aller plus loin avec cet outil ? Adapter les cartes scenario à des structures de l'ESS de votre territoire ou à 

l’organisation que vous souhaitez faire découvrir
Réutiliser les cartes méthodologie pour faire émerger des idées de projet dans le cadre de « Mon ESS à l’École »

Télécharger

https://lesper.fr/ressourcess/kit-junior-cooperative/


Les idées reçues

➔ Aller plus loin avec cet outil ? Adapter certaines affirmations à 
votre structure ou votre territoire

Les Idées Reçues sur l’ESS

https://lesper.fr/ressourcess/des-idees-recues-sur-less/


Aborder l’ESS en ciné-débat

La filmographie sur 
l’ESS !

Proposée par l’association Autour du 1er mai

Découvrir la filmographie

https://semaineessecole.coop/les-outils-pedagogiques/filmographie-ess/


1. Introduction vidéo « Tu connais l’ESS ? » - 10’
2. Découvrir la méthodologie de projet et les structures de l’ESS 

avec la Junior Coopérative - 40’ 
3. Faire le point sur ses connaissances avec le Quizz Coloré – 30’
4. Débat mouvant “les Idées Reçues sur l’ESS" – 20’
5. Clôturer la séance par un « nuage de mots » au tableau – 10’

➔ Télécharger la trame

Trame d’intervention 2h – 5 outils – 2nd degré
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https://lesper.fr/ressourcess/tu-connais-less/
https://lesper.fr/ressourcess/kit-junior-cooperative/
https://lesper.fr/ressourcess/quizz-ess-colore-par-les-peps-dauray/
https://lesper.fr/ressourcess/des-idees-recues-sur-less/
https://semaineessecole.coop/les-outils-pedagogiques/faire-decouvrir-less-2h-5-outils/


Objectif : 

Découvrir l’ESS
Objectif : 

Découvrir l’Histoire de l’ESS

• Les idées reçues sur 

l’ESS
• Junior Coopérative

• Exposition sur l’ESS : 
KESSACO

• Quizz coloré sur l’ESS
• Video : Tu connais 

l’ESS ? 
• Vidéo « L’ESS à 

l’Ecole, c’est quoi ? »

Objectif : 

Monter un projet en ESS

Objectif : 

Découvrir les structures de l’ESS

• Dispositif Histoire de 

l’ESS
• Quizz sur l’histoire de 

l’ESS
• Chronologi’ESS

4 études de cas sur :

• une coopérative de 

consommateurs

• une coopérative éphémère de 

jeunes

• une association autogérée 

• une mutuelle

• Jeu des logos

• EVA

• Mon ESS à 

l’Ecole

Boite à outils
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https://lesper.fr/ressourcess/des-idees-recues-sur-less/
https://lesper.fr/ressourcess/des-idees-recues-sur-less/
https://lesper.fr/ressourcess/la-junior-cooperative-a-la-carte/
https://lesper.fr/ressourcess/lexposition-kessaco-decouvrir-leconomie-sociale-et-solidaire/
https://lesper.fr/ressourcess/lexposition-kessaco-decouvrir-leconomie-sociale-et-solidaire/
https://lesper.fr/ressourcess/quizz-ess-colore-par-les-peps-dauray/
https://lesper.fr/ressourcess/tu-connais-less/
https://lesper.fr/ressourcess/tu-connais-less/
https://lesper.fr/ressourcess/leconomie-sociale-et-solidaire-racontee-aux-eleves-du-primaire/
https://lesper.fr/ressourcess/leconomie-sociale-et-solidaire-racontee-aux-eleves-du-primaire/
https://lesper.fr/ressourcess/histoire-de-less-continuites-et-renouvellements-dispositif-dapprentissage-collaboratif/
https://lesper.fr/ressourcess/un-quizz-sur-lhistoire-de-less-ressource-creee-par-le-comite-scientifique/
https://lesper.fr/ressourcess/un-quizz-sur-lhistoire-de-less-ressource-creee-par-le-comite-scientifique/
https://lesper.fr/ressourcess/a-venir-le-jeu-chronologiess/
https://lesper.fr/ressourcess/etude-de-cas-la-cagette-un-supermarche-cooperatif-a-montpellier/
https://lesper.fr/ressourcess/etude-de-cas-la-cagette-un-supermarche-cooperatif-a-montpellier/
https://lesper.fr/ressourcess/a-venir-letude-de-cas-sur-le-metroloco/
https://lesper.fr/ressourcess/a-venir-letude-de-cas-sur-le-metroloco/
https://lesper.fr/ressourcess/etude-de-cas-le-groupement-des-campeurs-universitaires-ressource-creee-par-le-comite-scientifique/
https://lesper.fr/ressourcess/cas-detude-sur-lassurance-de-la-mutuelle-des-motards/
https://lesper.fr/ressourcess/jeu-des-logos/
https://lesper.fr/ressourcess/entreprise-a-valeurs-ajoutees-de-liresa/
http://www.monessalecole.fr/
http://www.monessalecole.fr/


Les outils de gestion de projet et de prise de 
décision en collectif

Objectif : 

Comprendre la 

méthodologie de projet

• Junior Coopérative

Objectif : 

Prendre des décisions en 

collectif

Objectif : 

S’organiser collectivement et 
suivre son projet

• L’arbre organisationnel
• Le retroplanning

• L’échelle de consensus
• La boule de neige

Objectif : 

Engager une dynamique 

collective

• Test de la NASA

• Chamallow challenge
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https://lesper.fr/ressourcess/la-junior-cooperative-a-la-carte/
https://lesper.fr/ressourcess/test-de-la-nasa/


Les projets « Mon ESS à l’Ecole »
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Les projets « Mon ESS à l’Ecole »
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Les projets « Mon ESS à l’Ecole »
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Inscriptions 2025-2026 

à partir du 27 mai 2025
➔ Sur le site de L’ESPER

https://lesper.fr/


L’ESS dans les programmes 

• Lien avec les enseignements

• Démarche projet
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Contact : lucile.marsault@lesper.fr
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